Atelier FELDENKRAIS

Sur le theme

Champ visuel et regard intérieur

Rendez-vous a ne pas manquer !

Dimanche 26 Février de 10h a 12h

A partir de la différenciation du mouvement
dans l'espace, explorez comment élargir

votre champ visuel et découvrez l'univers du
regard intérieur...

Rendez-vous au Dojo Masséna - 88 rue Masséna Lyon 6
Réservations : massena@dojolyon.fr ou 06-34-06-85-89 Prix : 30 €, adhérents 25€



